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‘আমার হাতের লেখা বরাবরই খুব খারাপ। এই জন্য ছাত্রজীবতন্ লবশ ক্ষতেগ্রস্ত হতেতছ। হাতের লেখা লেতখ চরম তবরক্ত 
হম্মলও স্যাতররা যাতে বুঝতে পাতরন পর্ আতম স্ংতিষ্ট তবষেতি তিক মতো বুঝতে লপতরতছ, লস্ জন্য মাতঝ মাতঝ পরীক্ষার 
খাোয় পুতরা উত্ততরর ওপর োৎক্ষতিকভাতব একিা ছক তেরি কতর তেোম। লমতিক, ইন্টার, তবশ্বতবেযােতের পরীক্ষা, স্ব 
জােগাতে আতম এই কাজতি কতরতছ। এরপর জীবতন্র পথ চোে যখন্ স্ংগিন্বাতেো লছতে আমার লয লপশাগে ও 
স্ামাতজক োতেত্ব লস্িা তস্তরোস্তে শুরু করোম, েখন্ আমার পতরচে তহতস্তব ‘স্মাজ ও স্ংসৃ্কতে অধ্যেন্ লকন্দ্র’ 
(তস্এস্তস্এস্)-তক একিা প্লািফমম তহতস্তব গতে েুতে। লস্তি শোব্দীর প্রথম বছর। এরপর একধ্রতন্র অগেযা পতরতিতেতে 
লেখাতেতখ শুরু কতর। লস্তি েুই হাজার েশ স্াে অন্ওোর্ম। শুরু কতরতছোম স্ামতহাোরইন্ ব্লগ হতে। এরপতর লস্ান্ার 
বাংোতেশ ব্লগ। বেমমাতন্ লফইস্বুক।  

লপশাগে বুতিবৃতত্ত চচমার লখােস্ লথতক বাইতর এতস্ যখন্ পাবতেক ইতন্টতেকচুেযাে তহতস্তব তন্তজতক প্রতেতিে করার কাজ 
শুরু করোম, েখন্ অনু্ভব করোম, তকছু তকছু তবষতে স্বেন্ত্র লেখা তেরি করা জরুরী; অথচ ন্ান্া কারতি ওই তবষতে 
লেখার কাজিা আর হতে উিতছ ন্া। মূেে এই স্ব ‘অতপক্ষমান্-তেখাগুতোতক তচরেতর হাতরতে যাওো হতে রক্ষা করার 
জন্য শুরু করোম লপাস্টার আর বযান্ার তেরির কাজ। ভাবোম, আতম লযতহেু স্ব কাজ আমার মতো কতর একা একাই 
কতর, এিাও আমার মতো কতর শুরু কতর। 

লপাস্টার ও বযান্াতরর মাধ্যতম অতপক্ষমান্ অথমাৎ এখতন্া লেখা হে ন্াই বা বো হে ন্াই এমন্ লকাতন্া তবষেতক স্ংতক্ষতপ 
উপিাপন্ করা যাে। এর পাশাপাতশ ইতোমতধ্য প্রকাতশে লকাতন্া লেখা বা বক্তবযতক অতেস্ংতক্ষতপ েুতে ধ্রার কাজিাও 
ভাতোভাতব স্ম্পন্ন করা যাে তবতবচয তবষতে লপাস্টার তকংবা বযান্ার তেরীর মাধ্যতম। ‘তপাস্টার ও বযান্ার স্মগ্র’র মতধ্য 
অন্তরু্যক্ত তকছু তকছু লপাস্টার ও বযান্াতরর স্মথমতন্ আমার লেখা বা তভতর্ও বক্তবয আতছ। লেখাগুতো আতছ আমার কতেকতি 
ওম্ময়বস্াইতি। তভতর্ও বক্তবযগুতো আতছ আমার েুইিা ইউতিউব চযাতন্তে। তফেস্তফ স্ংক্রান্ত তভতর্ওগুতো আতছ ‘যুতক্ত ও 
জীবন্’ চযাতন্তে। বােবাকী তভতর্ওগুতো আতছ ‘স্ামাতজক আতদােন্’ চযাতন্তে। 

আতম স্েকম লথতকতছ, অন্য কাতরা কথা বা উিৃতে যাতে আমার ন্াতম এতস্ ন্া যাে। োরপরও এ’ধ্রতন্র লকাতন্া ‘স্মস্যা’ যতে 
কাতরা ন্জতর পতে োহতে, অনু্তরাধ্ করতছ, তন্তবমধ্াে লস্তি আমাতক জান্াতবন্। প্রস্ঙ্গক্রতম বেতছ, ‘simplicity is the 
beauty’ এই কথািার লস্ন্স ধ্ারি কতর এমন্ কথা এর আতগ বো হতেতছ। আতগ বো কথা বারা উবুি হতে আতম লস্ই 
কথাগুতোতক তকছুিা পতরবেমন্ কতর আমার ন্াতম কথািা স্াতজতেতছ, বযাপারিা এমন্ ন্ে। বরং, এইিাস্হ এ’ধ্রতন্র লকাতন্া 
লপাস্টার বান্াতন্ার পতর আতম মাসু্ে ও লস্ৌরভতক বতেতছ, এই ধ্রতন্র কথা এর আতগ লকউ বতেতছ তকন্া, লচক কতর লেখতে। 

জন্াব মাস্উেুে আেম (মাসু্ে) হতেন্ তস্এস্তস্এস্-এর তন্বমাহী পতরচােক। তেতন্ আমার খস্ো তর্জাইন্ ফতো কতর এই 
লপাস্টার ও বযান্ারগুতো তেরি কতরতছন্ এবং এ’গুতোতক গ্রন্থাকাতর স্ংকেন্ কতর তেতেতছন্। এই কাতজ আমাতক আর 
মাসু্েতক স্াতবমকভাতব স্হতযাতগো কতরতছন্ তস্এস্তস্এস্-এর গতবষিা স্হকারী ও স্হকারী পতরচােক জন্াব আবেুে 
কাইেূম লস্ৌরভ। আমরা লকাতন্া লপাস্টার বা বযান্ার বান্াতন্ার পতর লস্িা ফাস্টমিাইম লেখাোম তমেুে মযামতক। স্ামসু্ন্ 
ন্াহার তমেুে। তেতন্ চট্টগ্রাম তবশ্বতবেযােতের তশক্ষক। আমার স্হকমমী ও স্ত্রী। 

জীবতন্ তকছু তহতদ তস্তন্মা লেতখতছ। এর একতি হতো ‘পরতেশ’। এর একিা েৃশয এমন্, বাগাতন্ পাতন্ তেতে তগতে লেখা 
লগে পাতন্ ন্াই। পাতন্র োইতন্ স্মস্যা। েখন্ বাতের মযাতন্জার স্রাস্তর লফান্ করতো স্ংতিষ্ট মন্ত্রিােতের মন্ত্রীতক। লেমন্ 
কতর, যখন্ই লকাতন্া ভাষাগে স্মস্যাে পতেতছ, োৎক্ষতিকভাতব লফান্ কতরতছ ‘শ্রতিে লছািভাই’ জন্াব ইব্রাতহম লহাতস্ন্তক। 
তেতন্ আধু্তন্ক ভাষা ইন্তস্টতিউি, চতব’র পতরচােক। বযতেক্রমী এই বইতের ভূতমকা তেখতে তগতে মাসু্ে, লস্ৌরভ, তমেুে 



 
 

ও ইব্রাতহম লহাতস্তন্র প্রতে লবাধ্ করতছ আন্ততরক কৃেজ্ঞো ও গভীর র্াম্মলাবাস্া। আর েু’জন্ লেহাষ্পে ছাত্র পপাস্টাি ও 
বযান্ারগুতোর স্ট্রাকচার, কাোর, কন্তিন্ট ও েযাঙু্গতেতজর বযাপাতর আমাতক পরামশম তেতে স্হতযাতগো কতরতছন্। োরা 
েু’জন্ই চতব ইংতরজী তবভাতগ পোতশান্া কতরতছ। লমা. আইেুব আেী আর ন্াজমুে হুো। োতেরতক আল্লাহ োোো উত্তম 
প্রতেোন্ োন্ করুন্, আ-মীন্! 

র্াম্মলাবাস্ার উভেস্ংকি হতো, প্রকাশ করতে এর গভীরো কতম যাে। আবার লয লকাতন্া অকৃতত্রম অনু্ভূতে স্বেঃই প্রকাশ 
োভ করতে চাে। োই, আনু্িাতন্কো মাতঝ মাতঝ প্রতোজন্ীে হতে উতি। এর তবপরীতে, অন্ানু্িাতন্ক তবষেগুতোই আমাতের 
অনু্ভতবর গভীরেম কদতর িান্ োভ কতর।  

আমার জন্য লোমাতের কষ্ট, তবতশষ কতর আমার একতস্তিক ভাবন্াতচন্তা ও কমমকাতে লোমাতের আন্ততরক স্মথমন্তক স্বীকার 
করতছ অকপতি। লোমাতের ভাতোবাতস্। ভাতোবাস্ার মানু্ষতের আনু্িাতন্ক ধ্ন্যবাে জান্াতন্া মান্ান্স্ই ন্ে। জাতন্। েবুও 
লোমাতের উতেশয কতর এখাতন্ যা বেোম ো ফমমাে একন্তেজতমন্ট। এই সু্তযাতগ পািকতের স্াতথ লোমাতের পতরচে 
কতরতে লেো, আমার পথচোে যাতের অমূেয স্মথমন্ আমাতক লপ্ররিা লজাগাে, োতের জন্য আমার ভাতোবাস্ার কথা 
স্বাইতক জান্াতন্া, োই লো এই স্বীকৃতের আতোজন্। ভােবাস্া স্বীকৃতের অতপক্ষা কতর ন্া, স্বীকৃতে ভােবাস্ার েুেয ন্ে। 
েবুও আমরা আনু্িাতন্ক স্বীকৃতে তেতে ভােবাস্ার প্রতে স্ম্মান্ প্রেশমন্ কতর।  

এখান্কার অতধ্কাংশ লপাস্টার ইংতররজম্মত। এর কারি হতো, তফেস্তফর মতো স্বতচতে কতিন্ তবষতে তশক্ষকো করতে তগতে 
লয মূে বইগুতো পেতে হে ো স্ব ইংররজম্মত। এবং লস্ই বইগুতোর ইংতরতজ ভাষা প্রচতেে ‘তিকতন্কযাে স্াবতজক্টস্মূতহর’ 
মতো ‘তিকতন্কযাে ইংতেশ’ ন্ে। লমার তেিাতরে। বরং তফেস্তফর ইংতরতজ, লযভাতব আমরা পতেতছ ও পোই, ো যতথষ্ট 
কতিন্। তবতশষ কতর পাতরভাতষক তেক লথতক। এভাতব চচমা করতে করতে লকন্ জাতন্ আমাতের মতো লপশাজীবীতের মতন্ 
ইংতরতজিা লযভাতব চতে আতস্, বাংোিা লস্ভাতব আতস্ ন্া। মতন্ হে, কথািা বাংোয় েেিা তিোর হতব ন্া। স্বীকার করতছ, 
এতি আমার স্ীমাবিো। আশা কতর, এ জন্য আমাতক ক্ষমা করতবন্। তকছু তকছু লপাস্টার/বযান্াতর অবশয ইংতরতজর পাশাপাতশ 
বাংোও লেো হতেতছ। লকাতন্া লকাতন্া লপাস্টার/বযান্ার বাংো ও ইংতরতজ উর্য় ভাশমাতন্ তেরি কতরতছ।  

আমার অপরাপর বইগুতোর মতো এতিও আমার ওম্ময়বস্াইি হতে তি র্াউন্তোর্ করা যাতব। পুতরা কাজতিতক একিা 
প্রতফশন্াে ওোকম তহতস্তব ন্া লেতখ চেমান্ ‘বুতিবৃতত্তক লগতরো যুতির’ লপ্রক্ষাপতি তবতবচন্া করার অনু্তরাধ্ রইতো। এতে 
কতর আপন্ার হোশা ও অতভতযাতগর মাত্রা কমতে পাতর। এখাতন্ অন্তরু্যক্ত হে ন্াই আমার এমন্ স্ব প্রবচন্ এবং 
এখান্কার চুম্বক কথাগুতো তন্তে ‘প্রবচন্গুচ্ছ’ তহতস্তব একিা স্বেন্ত্র প্রকাশন্া লবর করার ইচ্ছা আতছ। প্রাে লেে শোতধ্ক 
বযান্ার/তপাস্টাতরর এই স্ংকেন্তি এক্সতপ্লার কতর লেতখন্ বা ন্া লেতখন্, এই ভূতমকািা এ পযমন্ত যতে পতে থাতকন্, োহতে 
অনু্মান্ করতে পাতর, আপতন্ লকাতন্া গেপরো মানু্ষ ন্ন্। খাতন্কিা বযতেক্রমী। আমাতের এই তবপরীে পথচোে একজন্ 
স্হযাত্রী তহতস্তব আপন্াতক স্বাগেম।’ 

০৭ জুোই ২০২১ োতরতখ এই ভূতমকা তেতখতছোম। েখন্ এর ন্াম তছে ‘তপাস্টার ও বযান্ার স্মগ্র’। এতে স্ংতযাতজে 
লপাস্টার ও বযান্াতরর স্ংখযা তছে লেে শোতধ্ক। ইতোমতধ্য লপাস্টার ও বযান্াতরর স্ংখযা লবতে হতেতছ তবগুতিরও লবতশ। 
োই বযতেক্রমী এই গ্রন্থতিতক আমরা তেন্ খতে তবভক্ত কতরতছ। ‘পতরবার, স্মাজ ও রাষ্ট্র’ – ১ম খে, ‘তবজ্ঞান্, েশমন্ ও ধ্মম’ 
– ২ে খে, ‘উপেতি ও লমাতিতভশন্’ – ৩ে খে। 

‘পতরবার, স্মাজ ও রাষ্ট্র’ তশতরান্াতম লপাস্টার ও বযান্ার স্ংকেন্ – ১ম খে তেন্তি অধ্যাতে তবন্যস্ত: পতরবার, স্মাজ ও 
রাষ্ট্র। প্রথম অধ্যাতের আতোচযসূ্চীতে আতছ ন্যাযযো, লজন্ডার, লস্ক্স, ভােবাস্া, তবতে, মােৃত্ব, ন্ারীবাে, ন্ারী অতধ্কার, 
তপেৃেন্ত্র ইেযাতে। মানু্তষর পতরচে, বুতিবৃতত্ত, স্ামাতজক আতদােন্, আইন্ ও তন্তেকো, পাবতেক লমারাতেতি, জন্পতরস্র 
ও তশক্ষা স্ংস্কার স্ংক্রান্ত লপাস্টার ও বযান্ার তন্তে স্াজাতন্া হতেতছ তবেীে অধ্যাে: স্মাজ। েৃেীে অধ্যাতে আতছ রাষ্ট্র 
স্ম্পতকমে তবষোতে। লযমন্, লন্েৃত্ব, আইন্ ও তন্তেকো, জাতেগে পতরচে, রাজন্ীতে ও গিেন্ত্র। 

উপম্মিাম্মেরখত রবষয়গুম্মলাি পকাম্মনাটািই পূণযাঙ্গ আম্মলাচনা পাম্মবন না এই সংকলম্মন। বিং এখাম্মন পাম্মবন সংরিষ্ট রবষম্ময় 
আমাি র্াবনারচন্তাি সূত্র ও পরিচয়। এম্মককটা অধ্যাম্ময় রবষয়রর্রিক রবনযাসটাও খারনকটা অম্মগাছাম্মলা। আমিা পচষ্টা কম্মিরছ, 
তবুও িম্ময় পগম্মছ রসরিয়ারলরটি প্রবম্মলম। স্বীকাি কিরছ। 

বইরট র্খন একখম্মণ্ড ‘ম্মপাস্টাি ও বযানাি সমগ্র’ রহম্মসম্মব প্রকারশত হম্ময়রছল, তািপম্মি সংম্মর্ারজত শ’ম্মদম্মেক পপাস্টাি ততিীি 
পিম্মত্র রনিলসর্াম্মব কাজ কম্মিম্মছ আমাি দু’জন সিাসরি সু্টম্মেন্ট। তািা এ’বছি এম.এ. পিীিা রদম্মব। একজন হম্মলা 
রবশ্বরবদযালম্ময় র্ম্মথষ্ট পরিরচত আরটযস্ট নাঈমা সুলতানা বৃরষ্ট। আম্মিকজন হম্মলা দি রেজাইনাি জান্নাতুন নাঈম হৃদয়। 



 
 

আমিা রকছু রকছু পপাস্টাি কম্মিরছ পাওয়াি পম্ময়ম্মন্ট। রকছু রকছু কম্মিরছ কযানর্াম্মত। রকছু রকছু কিা হম্ময়ম্মছ এম্মোরব 
ইলাম্মেটম্মি। সবগুম্মলা পপাস্টািম্মক পম্মি এম্মোরব ইলাম্মেটম্মি রিরেজাইন কম্মি রদম্ময়ম্মছ নাঈম। রদম্মনি পি রদন তািা আমাি 
সাম্মথ সময় রদম্ময়ম্মছ। এম্মককটা পপাস্টাি বহুবাি কাম্মিকশান কিা হম্ময়ম্মছ। 

বাম্মি বাম্মি খসো রপ্রন্ট কিা, র্াষাগত সংম্মশাধ্ম্মনি পিামশয পদয়াসহ নানার্াম্মব এই সংকলম্মনি কাম্মজ সহম্মর্ারগতা কম্মিম্মছ 
‘সমাজ ও সংসৃ্করত অধ্যয়ন পকন্দ্র’ (রসএসরসএস)-এি অধ্যয়ন সহকািী ফয়সল মুহাম্মদ। ফয়সল এবাম্মি চট্টগ্রাম 
রবশ্বরবদযালয় হম্মত মাস্টাসয পিীিা রদম্মব। মাসুদ নিরসংদীম্মত রশফট কিাি পি হম্মত পসন্টাম্মিি রনবযাহী পরিচালক রহম্মসম্মব 
দারয়ত্বপালন কম্মি আসম্মছ পসৌির্। পসও এবাি মাস্টাসয পিীিা রদম্মব। পপাস্টািগুম্মলাম্মক সারজম্ময় গ্রন্থাকাম্মি রূপ পদয়াি 
কাজসহ বাদবাকী সব কাজ পসৌির্ই কম্মিম্মছ। শুরুম্মতই বম্মলরছ, এই কাম্মজ র্ািা সহম্মর্ারগতা কম্মিম্মছ তািা এরট কম্মিম্মছ 
পূণয আন্তরিকতা ও ঐকারন্তকতা সহকাম্মি।  

র্ালবাসাি পকাম্মনা প্ররতদান হয় না, র্ালবাসা ছাো। উদুয করব মীি তকী মীম্মিি র্াষায়, ‘ম্মপ্রম্মমি বযথায়, পপ্রমই রনবািক’। 
পতামাম্মদি র্ালবারস। পতামিা র্া কম্মিম্মছা মহান আোহ তায়ালা পতামাম্মদিম্মক এি উিম প্ররতদান দান করুক। 

পপাস্টাি পপ্রম্মজম্মন্টশম্মনি একটা একাম্মেরমক ধ্ািা আম্মছ। আমাি এই কাম্মজ এি প্রর্াব আম্মছ, এরট অনস্বীকার্য। বাস্তবতা 
হম্মলা, পম্মদান্নরত ও সুরবধ্া লাম্মর্ি লম্মি কৃত একাম্মেরমক রিসাচয রহম্মসম্মব এই কাজরট কিা হয়রন। আরম র্া কম্মিরছ তা 
আমাি মম্মনি খুশীম্মত কম্মিরছ। পহরর্ং পসইে রদস, বহু রথরসম্মসি সািসংম্মিপ তথা মূল কথা এখাম্মন খুব সহজ র্াষায় বম্মল 
পদয়া হম্ময়ম্মছ। একটা কথা বম্মল রদম্মলই পসটা রথরসস হয় না। রসম্মস্টম্মমরটক ওম্ময়ম্মত একটা হাইম্মপারথরসসম্মক রথরসম্মস উন্নীত 
কিম্মত হয়। পসটাই গম্মবষণা। 

আবাি একটা গম্মবষণাি রবিাট র্রলউম্মমি মূল কথাটুকু আমিা একটা সামারিি মম্মধ্য রনম্ময় আসম্মত পারি। এক কথায় 
প্রকাশ কিম্মত পারি। আমাি এই কাজ রিতীয় ধ্াাঁম্মচি। এি কািণ শুরুম্মতই বযাখযা কম্মিরছ। 

র্ত কথা মম্মন জাম্মগ, জীবন ও জগম্মতি রবস্তীণয অরর্জ্ঞতাি আম্মলাম্মক র্ত কথাম্মক সরিক বম্মল মম্মন হয়, তা সব এখাম্মন 
বলা হয়রন। র্া বলাি রছল রকংবা আম্মছ, তাি তুলনায় র্া বম্মলরছ তা িুদ্র অংশ মাত্র। কত কথা রছল বলাি ….! জীবন পতা 
এমনই, পথম্মক র্ায় অম্মনকটুকু অনুক্ত। খুব রবখযাত এক তরুণম্মক বম্মলরছলাম, ‘ম্মলখক হম্মত চাইম্মন। কথাগুম্মলা শুধু্ বম্মল 
পর্ম্মত চাই’। সাম্মে রতনশ’ পপাস্টাি কিাি পম্মিও মম্মন হম্মে, সাম্মে রতনটা কথা শুধু্ বলা হম্মলা। 

আরম রনরিত, আমাি কথাগুম্মলা অম্মনম্মকি কাম্মছই রনম্মজি মম্মনি কথা বম্মল মম্মন হম্মব। ‘Trisduction’ নাম্মম একটা 
একাম্মেরমক ইউরটউব চযাম্মনল পরিচালনা কম্মিন এক োক্তাি র্দ্রম্মলাক। রতরন একইসাম্মথ রনউম্মিাসাম্ময়ম্মন্স রপ-এইচ.রে. 
কম্মিম্মছন। রফলসরফ রনম্ময় রতরন একবাি আমাি রকছু ধ্ািাবারহক সািাৎকাি রনম্ময়রছম্মলন। কথা প্রসম্মঙ্গ রতরন একবাি 
বলম্মলন, great men think alike। আতম উন্ার স্াতথ তবমে কতর োৎক্ষতিকভাতব বেোম, ন্া, আতম এমন্িা মতন্ কতর 
ন্া। বরং আতম মতন্ কতর, all men think alike।  

একজন্ লরশন্াতেস্ট তহতস্তব আতম েৃঢ়ভাতব তবশ্বাস্ কতর, মান্বীে তচন্তার মূে কািাতমা ও পিতে একই। লস্জন্যই আমরা 
পরস্পর মেতবতন্মে কতর, েকমতবেকম কতর। আমাতের লবতস্ক এতগ্রতমন্টস্ এবং এস্াম্পশান্তস্র ওপর োাঁতেতে আমরা 
পরস্পর পরস্পরতক স্মথমন্ অথবা খেন্ কতর। তভন্নো ও মোনন্কয হে তেন্তি কারতি: (১) েৃতষ্টতকাতির পাথমকয, (২) 
গভীরোর পাথমকয ও (৩) স্ামতগ্রকোর পাথমকয। 

কথাগুতো তন্তে তবস্তাতরে তেখতে ন্া পারার জন্য লপাস্টার করা। োই এখাতন্ লকাতন্া তবষতে এন্তগইজ হওোর সু্তযাগ 
ন্াই। আমার কথাগুতো অপ্রচতেে, তকন্তু বাস্তব এবং জীবন্ ঘতন্ি। পেতেই বুঝতে পারতবন্।  

হযাপী তরতর্ং। 

 

লমাহাম্মে লমাজাতম্মে হক 
mozammelhq.com 
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